
神奈川県大会

　2013 年 4 月 7 日、第 17 回神奈川県ダンススポーツ

選手権大会が、神奈川県立体育センターにて開催され

ました。

　今回は 534 組ものエントリー数があり、14 区分で

の競技が行われました。

　スタンダードはチーム

ヒルズの選手が安定して

強く、ラテンでは、昨年

惜しくも決勝を逃した選

手が決勝に多く入ってく

るなど、総入れ替えとな

りました。

　その結果、神奈川選手

権のスタンダードは昨年

に引き続き、小嶋みなと・

盛 田 め ぐ み 組 ( 神 奈 川

DSC) が優勝し、ラテンで

は西村康宏・大竹舞組 ( 東

京都 ) が優勝となりまし

た。

　今回の大会では、久々に芸能人の方がダンススポー

ツ競技会に出場 ! ということで、これは、日テレで毎

週月～金曜 11：55 ～ 13：55 に全国ネットで放映さ

れている「ヒルナンデス !」という番組で、オリエンタ

ルラジオの中田敦彦と、いとうあさこが組み、競技会

への出場というものです。

　この様子は TV でも放映されたので、既にご存じの方

も多いのではないでしょうか ?

　これにより、番組制作会社が複数関わっていて、連

絡がうまく出来ていない事もあり、大会の、いろいろ

な調整や準備に、大変な苦労になったようです。

広報部員

宇久一輝

平成 25 年 2 月 9 日～ 2 月 10 日

三浦の海を眺めながら、マホロバマインズ三浦で

　23 年度はリーダース

キャンプはお休みでし

た。

　今年度は、仲野会長は

じ め、 男 性 理 事 20 名、

安田副会長含む女性理事

5 名、総勢 25 名で、普段理事会で話のできない部分を、

お泊り研修会の 2 日間、びっしりとディスカッション。

　その後は美味しい夕食と美味しいお酒。有意義でし

た。

リーダースキャンプ

事務局長

柴田真理子
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　中田・いとう組の参加は 1 級戦ラテンということで、

1 組だけの出場とはいえ、カメラ 4 台と、番組出演者

の応援もあり、芸能人選手にとっては我々以上の緊張

感で、かなりの熱の入り方だったんではないかと思い

ます。

　とても短い期間での練習とは思えない堂々とした踊

りで、みごと優勝を果たし、D 級の獲得となりました。

　そんな彼らを見ている

と、選手の皆さんに対して

も、大会出場がまんねりと

ならず、常に何か新たな

チャレンジとなるように、

頑張っていただければな

と、応援したくなります。

　ぜひ、今回昇級を逃してしまった方も、次回頑張っ

ていただき、そして昇級獲得後も、挑戦しつづけ、ま

た出場してほしいものです。



逗子市立沼間中学校

　逗子市立沼間中学校での体育授業は今年で 3 年目。
　今年は 2/13 ～ 2/18 の 4 日間、12 時間行いました。

　1 年目、リズム体
操 か ら 始 め た ダ ン
ス、今ではリズム体
操は生徒全員踊れま
す。
　3 年目の生徒達はサンバを習得、上級生が下級生を教
えながらの授業です。
　毎年の体育祭では授業で習ったステップを取り入れ
て、発表をしています。
　この中からいつの日か選手が生まれるのを心待ちに
して・・・

学校教育検討委員会委員長

　柴田　真理子

東京オープン・
ダンススポーツ選手権

　3 月 9 日、10 日大田区総合体育館で行われました。
決勝に残られた神奈川県の 3 組のシニア選手にインタ
ビューしました。神奈川県 HP のイベントレポートに掲
載 し ま し た。（http://www.jdsf.or.jp/kanagawa/event/
report/2013/000259.html）
以下はその抜粋です。

正田　守・正田　美樹組
全日本選手権
ミドルシニアスタンダード 6 位
・今後の目標など？
私達の踊りたいダンスは “ おだや
かで、美しい ” 見ている人が、「な
んかステキ」と思っていただける

ダンスです。 私達らしいダンスを、一生踊っていたい
です。（その時々の年令なりで十分です）

田中　秀一・田中　雅代組
WDSF シニアⅠスタンダード 4 位、
WDSF シニアⅠラテン 3 位
・今後の目標など？
リーダー：今年１１月、チェコで
行われる世界選手権のシニアラテ
ン部門に日本代表選手として派遣

されますので、そこに照準を合わせて、まずは国内の
競技会に積極的に出場して行きたいと思います。 
パートナー：初めての世界大会に向けて、体力をつけ
たいと思います。それが終わったら、早く子供を作って、
ミドルシニアくらいに戻ってこれたらいいなと思いま
す。 

大手　俊幸・大手　真美組
WDSF シニアⅠラテン 5 位
・今後の目標など？
今まではダンスではなく体操を
してきたことに気づきました。最
近ダンスって実はもっと楽しん
で踊っていいのでは？と今更な

がら気づいたので、まずは自分たちが心からダンスを
楽しめるようになり、そしてそれを見てくれる方々も、
楽しんでもらえるようなダンスを踊りたいと思います。

広報部員　星・小野

　平成２４年９月３０日第２３回相模原市競技大会で
スタンダード 3 級戦で優勝した中学 2 年生西峯弘明君
にインタービュウを試みました。

Ｑ　昨年 3級戦優勝おめでとうございました。

　　何時頃からダンススポーツを始めたのですか？

Ａ　こどもダンス運動を始めたのは小 4 ぐらいですが、

　　競技会を意識するようになったのは小 6 くらいか

　　らです

Ｑ　始めたきっかけは？

Ａ　祖母がこどもダンス運動のサークル「キッズ相模

　　原」を立ち上げた時に誘われたのがきっかけです

Ｑ　すきなダンスは？

Ａ　ワルツです

Ｑ　練習時間はどの位ですか？

Ａ　週に 2回、1時間ずつです

Ｑ　練習の時いつも注意してい

る点は？

Ａ　姿勢と目線です

Ｑ　今まで何回くらい競技会に出ましたか？

Ａ　15 回位です

Ｑ　パートナーとの関係は？

Ａ　サークルの仲間です

相模原市の中学生３級戦優勝
相模原市ダンススポーツ連盟

Ｑ　最後に、今後の目標は、また将来の目標は？

Ａ　今年は中 3 ですから、受験に向けて、あまり練習

　時間が取れませんが受験が終わったら、数多く競技

　会に出て経験を積みたいです

　中学生には生徒としての受験の悩みが有るものです。
　尚西峯君は現在 C 級です



　現在の BRD プロムナーズは海老名近在のメンバーで結成して、まだ 2 年に満たないが、指導者の浅野コーチ
の思い入れの深い伝統のある名前を引き継いでおります。メンバーは競技会で活躍のカップルと今はフリーの人
が混在しています。
　指導の中心は、リード＆フォローの一体感のある踊りが出来るようになること
で、時折、骨格の解説等を含めた理詰めの話もあり、厳しい中にも楽しいレッス
ンを受けています。
　お互い切磋琢磨しながら生涯ダンス現役をモットーに楽しんでいます。
　＊活動場所　　海老名市下今泉コミセン
　＊活動日　　　毎週火曜日、時間は会場予約の関係で不定（ただし昼間）
●お問い合わせ　前野　佳三　電話０４６－２３３－１０５２

ＢＲＤプロムナーズ （相模ダンススポーツ連盟）

サークル紹介

　テンダンス横浜は創立１４年を過ぎ、来年は
節目の年１５周年を迎えます。平成２６年４月
に創立１５周年記念パーティーをローズホテル
で開催すべく準備を進めています。
　サークル活動は毎週月曜日１９時から横浜市
南区の藤の木中学校体育館で練習しています。
ベーシックの基本を大切にしてきれいに踊るこ
とを目標に楽しく活動しています。
競技会にも参加し技術を高めることもできます。
　ダンス大好きな方おまちしています。
●お問い合わせ　横田　電話０４５－７６１－６３４５　

トウ＆ヒール （藤沢市ダンススポーツ連盟）

　当サークルは、25年前、競技ダンスをめざして、梅
島さん（現相談役）とパートナーの小林さんが立ち上
げたサークルです。当時は、JADA（日本アマチュアダ
ンス協会）の時代で、6級から 1級まででした。1級
から昇級すると、JADA から Aリーグに移ったOB選手
が大勢います。この状態は、平成 11年 JDSF に改編さ
れるまで続きました。現在も会員の競技ダンスの向上
を第一目標に置きつつ、併せて会員相互の親睦をはか
り、自由で楽しいサークルを目指しています。月１回
の例会&練習、新年会、夏の暑気払い、秋には一泊の

研修旅行を実施しています。　今年はサークル創立 25年を記念して、旅行に替えて 7月 6日 21ホール（新百
合丘）でダンスの集いを実施します。現役 JBDF プロ選手にデモをお願いしてます。皆様の参加をお待ちしてい
ます。写真は昨年 12月の川崎市大会に参加した選手と役員です。
●お問い合わせ　会長　大塚　栄子　電話０９０－４６１９－１７１０

宮前ラベンダー （川崎市ダンススポーツ連盟）

　トゥ＆ヒールは遠藤市民センターで活動しているサークルです。毎週木曜日の
夜７時から、佐藤芳春、とみ子夫妻をコーチャーとして、レッスン、練習してい
ます。
　会員は全員カップルで競技会でのランクアップを目指しながら、ダンスを楽し
んでいます。又、他の競技仲間も練習場として利用したり、ワンポイントのチェッ
クを受けたりしているので仲間の輪は大きなものになっています。競技ダンスば
かりでなく、毎年２月に茅ヶ崎で新春パーティーを開催し、技術発表のデモスト
レーションをさせて頂いております。競技選手がデモの練習をすることは大変な

のですが、１分３０秒のダンスばかりでなく、踊りをゆったり楽しむこともダンスの大きな楽しみ方の一つで有
ると言えると思います。
　トウ＆ヒールは今後も競技ダンス、デモンストレーションダンスを楽しんでいきたいとおもいます。
●お問い合わせ　佐藤　芳春　電話０４６７－３１－８６１２

テンダンス横浜 （横浜市ダンススポーツ連盟）



行事予定
平成２５年度

行事内容については、記載の
加盟団体のホームページで、
ご確認ください

＜川崎市ダンススポーツ連盟＞
 http://www.jdsf.or.jp/kawasaki-dsf/
■ 7 月 20 日（土）
第 14 回川崎市市民ダンスフェスティバル
ふれあいコンペ＆グランドフェスティバル

（ダンスの集い）
新百合トウェンティワンホール

■ 9 月1 日（日）
スーパーシニア関東甲信越ブロック選手権
第 74 回川崎市ダンススポーツ競技大会
川崎市とどろきアリーナ　

■ 10 月 6 日（日）
川崎市特例技術認定会＆ダンスの集い

（川崎市スポーツ協会主催・川崎 DS 連盟主管）
川崎市教育文化会館

＜相模ダンススポーツ連盟＞
 http://www.jdsf.or.jp/sagami-dsf/

■ 6 月 29 日（土）9：00 ～ 11：00
第 11 回湘南 DS 連盟技術認定会

（G6、G5、G4、G3）
二宮町駅前町民会館

■ 7 月 28 日（日）ＡＭ 10 時～
第 60 回湘南連盟ＤＳ大会
平塚アリーナ

■ 9 月予定
ダンスフェスティバル
未定

■ 10 月予定
特例技術認定
横須賀市はまゆう会館

＜相模原市ダンススポーツ連盟＞
 http://www.jdsf.or.jp/sagamihara-dsf/
■ 6 月 9 日 （日） 8：30 ～ 18：00　　
第 24 回相模原市ダンススポーツ競技大会　
　総合体育館（麻溝台）

■ 6 月16 日（日）9：00 ～ 17：00　　
第 1 回中級技術講習会　午後練習会　　　
　市役所前市体育館

■ 6 月 22 日（土）9：00 ～ 17：00　　
ハイグレード技術認定会
市役所前市体育館

■ 7 月 21 日（日）9：00 ～ 12：00　　
第２回中級技術講習会　　　　　　
市役所前市体育館

■ 7 月 28 日（日）～ 29 日（月）　
第 2 回 ダンス旅行
日光 霧降高原

■ 8 月４日（日）13：00 ～ 17：00　 
第 1 回技術認定講習会
 総合体育館（麻溝台）中体育室

■ 8 月10 日（土）13：00 ～ 17：00　
第 2 回技術認定講習会　　　　　　
総合体育館（麻溝台）

■ 9 月 4 日（水）～ 10 月16 日（水）　
9：00 ～ 12：00　全 7 回
25 年度シルバー講習会
市役所前市体育館

■ 9 月 7 日（土）8：30 ～ 12：00　　
25 年度技術認定会　Ｇ 6 ～Ｇ 3　　
総合体育館（麻溝台）　　　　　　　　　　
13：00 ～ 17：00　
25 年度技術認定会　Ｇ 2 ～Ｇ1　　　

（中体育室）

■ 10 月12 日（土）8：30 ～ 19：00　 
市長杯戦　相模原市ダンススポーツ競技大会
総合体育館（麻溝台）

■ 10 月 20 日（日） 9：00 ～ 17：00　
ＳＳＤＲダンス競技大会　　　　　
市役所前市体育館

■ 10 月 26 日（土） 9：00 ～ 17：00　
第 3 回中級技術講習会　午後練習会　　　
市役所前市体育館

■ 11 月 4 日（祝）　8：30 ～ 17：00　
中央シルバー技術発表会
総合体育館（麻溝台）中体育室

■ 11 月 23 日（祝）8：30 ～ 17：00　　
第 39 回チャリテイダンスフェスティバル　　
総合体育館（麻溝台）

＜湘南ダンススポーツ連盟＞
 http://www.jdsf.or.jp/shonan-dsf/

＜藤沢市ダンススポーツ連盟＞
 http://www.jdsf.or.jp/fujisawa-dsf/
■６月予定
初心者講習会

■７月１３日
サマーフェスティバル
初心者講習会

■ 9 月８日（日）
藤沢市連盟ダンス旅行

＜鎌倉市ダンススポーツ連盟＞
 http://www.jdsf.or.jp/kamakura-dsf/
■７月２７日（土）
ダンススポーツを楽しむ会
鎌倉武道館

■８月１１日（日）
第２６回鎌倉市ダンススポーツ大会
鎌倉芸術館小ホール

■１０月２６日（土）
第２０回鎌倉市ダンスフェスティバル
鎌倉芸術館小ホール

＜厚木市ダンススポーツ連盟＞

＜神奈川県 DSC＞
 http://www.jdsf.or.jp/kanagawa-dsc/

＜技術認定部＞

＜ジュニア育成部＞

神奈川県ダンススポーツ連盟事務局

〒 251-0004

藤沢市藤が岡 2-2　Ｄ -1-703

柴田真理子

電話・FAX　0466-27-8464
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＜横浜市ダンススポーツ連盟＞
 http://www.jdsf.or.jp/yokohama-dsf/

■ 10 月13 日（日）
第 41 回相模ダンススポーツ競技大会

（第 15 回相模カップ争奪戦）
秦野市総合体育館

■ 6 月 29 日 （土）9：00 ～ 11：00
第11回 湘南 DS 連盟技術認定会 (G6,G5,G4,G3)
ニ宮町駅前町民会館 

■ 6 月 29 日 （土）12：30 ～ 17：00
第 25 回 神奈川県 DS 連盟技術認定会（G2,G1)
ニ宮町駅前町民会館

■ 7 月13 日（土）
指導員向け講習
横浜（予定）

■ 8 月10 日（土）
ジュニア指導員コングレス

■ 8 月11 日（日）
オールジャパンジュニアカップ in ちば

■ 9 月 8 日（日）9：00 ～ 9：00
第 19 回
YOKOHAMA 赤い靴ダンススポーツ大会
横浜文化体育館

■ 10 月 5 日（土）
三笠宮杯全国子どもうんどう大会

■ 10 月19 日（土）
ジュニア向け講習
相模原（予定）

■６月２２日（候補７月７日、７月２８日）　
１７：２０～２０：２０
JDSF 神奈川加盟記念パーティ　　　　　
東町 SC　第一体育室　　

■１１月１０日　　　
第１９回競技大会
東町 SC 第一体育室
　　
■１２月２３日　
Xmas パーティ
東町 SC 第一体育室　　

■原則毎月第２日曜日
ふれあいダンスパーティ
東町第２武道場

■毎週　
土曜日練習会　　　　　
東町第２体育室  一律１００円

■毎週　
日曜日練習会
厚木中学校　管理者に謝

■毎月（原則）第４日曜日
１５～１７時
練習会
第２武道場　会員の個人利用も可

■５月　１３～１７時
厚木ふれあい会練習会場
利用一人１００円

■ 9 月 8 日（日） 9：00 ～ 19：００
第 19 回
YOKOHAMA 赤い靴ダンススポーツ大会
横浜文化体育館

■８月１０日（土）
DSC サマーダンススポーツフェスティバル
鶴見区民文化センター　サルビアホール


